STUDIO MEDICO PRIVATO PER

LA RIABILITAZIONE MEDICA
E REUMATOLOGIA — POLA

Vlasta Urban Tripovi¢, medico specialista fisiatra-reumatologo

Avete un’infiammazione acuta o una lesione
dell’apparato locomotore in vacanza? Un medico
specialista e un’équipe di fisioterapisti

vi possono aiutare.
Curiamo:

+ Mal di schiena, dolori al collo
e alle spalle

+ Distorsioni
+ Artrite
+ Osteoartrite (artrosi) ai
fianchi e alle ginocchia
| trattamenti che offriamo sono:
+ Chiropratica
+ Massaggio: medico, sportivo, riflessogeno
+ TUI-NA con agopressione, totale, linfatica, subacquea.
+ Parafango: fango vulcanico con paraffina

+ Kinesio Taping: nastri per fissaggio per dolori muscolari e
traumi sportivi

+ Esercizi con fisioterapisti: Bobathu, PNF, McKenzie, educazi-
one

+ Laser, magnetoterapia, ultrasuono, terapia idrogalvanica in
vasca terapeutica, elettroterapia, elettrostimolazione.

Per i nostri pazienti ordiniamo direttamente e immediatamente
degli esami diagnostici aggiuntivi in collaborazione con altre
istituzioni:
+ analisi di laboratorio, ecografia diagnostica, raggi X, tomo-
grafia computerizzata, risonanza magnetica

Per la fisioterapia e la riabilitazione medica per un periodo di 15
giorni offriamo dei pacchetti di trattamento convenienti.

Con ogni trattamento
scelto si ottiene un
controllo gratuito della
densita ossea!

GDJE SE NALAZIMO / DOVE CI TROVIAMO / WHERE
WE ARE /WO SIND WIR / MECTOHAXOMAEHUE
CMOTPUTE HA KAPTE

Heiningerova 2, 52100 Pula
www.urban-rehabilitacija.hr
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Heiningerova

== Radno vrijeme ordinacije:

8-14 sati (pon, sri, pet) i 14 -20 sati (uto, cet)
Radno vrijeme fizikalne terapije: 8-21 osim (sub i ned)
Tel.: 052 210 955; Fax.: 052 394 055
Za hitne intervencije: Mob.: 091 22 10 955

I] Orario di lavoro dello studio:
8.00 -14.00 (lunedi, mercoledi, venerdi)
e 14.00 -20.00 (martedi, giovedi)
Orario di lavoro della fisioterapia: 8.00 - 21.00
(chiuso il sabato e la domenica)
Tel.: 052 210 955; In caso di emergenza: Num. cell.: 091 22 10 955;
Fax.: 052 394 055

== Practice - Opening Hours
8.00 - 14.00 (on Mondays, Wednesdays and Fridays)
and 14.00 -20.00 (on Tuesdays and Thursdays)
Physical Therapy- Opening Hours: from 8.00 -21.00
(Saturday and Sunday closed)
Tel.: 052 210 955 In case of emergency: Mob.: 091 22 10 955,
Fax.: 052 394 055

- Offnungszeiten der Praxis
8.00 -14.00 Uhr (montags, mittwochs, freitags)
und 14.00 -20.00 Uhr (dienstags, donnerstags)
Offnungszeiten der Physiotherapie von 8.00 -21.00 Uhr
(samstags und sonntags geschlossen)
Tel.: 052 210 955 In Notfallen: Mob.: 091 22 10 955,
Fax.: 052 394 055

™ Pabouee Bpemsa opanHauumn:

C 8.00 go 14.00 noHeeNnbHUK, cpeaa, NATHULA
C 14.00 go 20.00 BTOpPHUK, YeTBEpPr
Pa6ouee Bpems pusmnorepanum ot 8.00 go 21.00,
KpoMme cy660Tbl 1 BOCKpeCceHbs.

Ten: 052 210 955; ®akc: 052 394 055
[ina cpouHbix cnyyaes cot: 091 22 10 955

PRIVATNA ORDINACIJA ZA
MEDICINSKU REHABILITACIJU
| REUMATOLOGIU - PULA

Vlasta Urban Tripovi¢, specijalist fizijatar i reumatolog

Imate akutnu upalu ili ozljedu sustava za kretanje
na godisnjem odmoru? Lijecnik specijalist i tim
fizioterapeuta Vam moZe pomoéi !
Lije¢imo:
+ Bol u vraty, krizima, ramenima
+ Istegnuca
+ Upale zglobova
+ Osteoarthritis kukova i koljena

Pruzamo usluge:

+ Kiroparktika

+ Masaza: medicinska, sportska, reflekso, TUI-NA s aku-
presurom, op¢a, limfna, podvodna

+ Parafango: vulkansko blato s parafinom

+ Kineziotaping: trake za fiksaciju za bolove u misi¢ima i sport-
ske ozljede

+ Vjezbe sa fizioterapeutima: Bobathu, PNF, McKenzie, edu-
kacija

+ Laser, magnetoterapija, ultrazvuk, hidrogalvanska kada,
elektroterapija, elektrostimulacija.

Za pacijente direktno i odmah narucujemo dodatne
dijagnosticke pretrage u suradnji s drugim ustanovama:
+ Laboratorijsko testiranje, ultrazvu¢na dijagnostika, rent-

gensko snimanje, kompjutorizirana tomografija, magnetna
rezonanca

Za fizikalnu terapiju i medicinsku rehabilitaciju u trajanju od
15 dana nudimo pogodne paket aranzamane.

Uz svaku odabranu
terapiju dobivate
besplatnu kontrolu
gustoce kostiju!




PRIVATE PRACTICE FOR MEDICAL
REHABILITATION AND
RHEUMATOLOGY - PULA

Vlasta Urban Tripovi¢, Physical Medicine Specialist/Rheumatologist

PRIVATE ARZTPRAXIS FUR
MEDIZINISCHE REHABILITATION

UND RHEUMATOLOGIE - PULA

Vlasta Urban Tripovi¢, Fachdrztin fiir Physiatrie und Rheumatologie

YACTHAA OPAUHALIMA
MEAWLIMHCKON PEABUNUTALIUN
W PEBMATOJTOTAW - NMYNA

Bnacra Yp6aH Tpunosuu, cnewuanuct ¢usmatp peBMaTosnor

Do you have an acute inflammation or an injury of
the locomotor system while on vacation? A specialist
and a team of physiotherapists can help you.

We heal
+ Neck, low back and shoulder pain
+ Strains
+ Joint inflammations (arthritis)
+ Hip and knee osteoarthritis

We offer the following treatments

+ Chiropractics

+ Medical, sports and reflex massage

+ TUI-NA with acupressure, general, lymph, underwater

+ Parafango: volcanic mud with paraffin

+ Kinesio Taping: fixation tapes for muscle pain and sports
injuries

+ Exercises with physiotherapists Bobathu, PNF, McKenzie,
education

+ Laser, magnetic therapy, ultrasound, hydro galvanic bath,

+ electrotherapy, electro stimulation.

For our patients we order directly and immediately additional
diagnostic tests in collaboration with other institutions:

+ laboratory tests, ultrasound diagnostic, x-rays, computerized
tomography, magnetic resonance

For physical therapy and medical
rehabilitation for a period of

15 days we offer convenient
treatment packages.

With each treatment you
get a free control of the
bone density!

Haben Sie eine akute Entziindung oder eine
Verletzung des Bewegungsapparates im Urlaub?
Eine Fachdrztin und ein Team der Physiotherapeuten
konnen Ihnen helfen.

Wir behandeln

+ Nacken-, Rlicken- und Schulter-
schmerzen

+ Belastungen
+ Gelenkentziindungen

-+ Osteoarthritis an Hiften und
Knien

Wir bieten
+ Chiropraktik
+ Massage: medizinische, sportliche, Reflexmassage

+ TUI-NA mit Akupressur, Lymph-, Unterwasser- und allge-
meine

+ Parafango: Vulkanschlamm mit Paraffin

+ Kinesio-Taping: Fixierungsbdnder fiir Muskelschmerzen und
Sportverletzungen

+ Ubungen mit Physiotherapeuten: Bobathu, PNF, McKenzie,
Ausbildung

+ Laser, Magnetotherapie, Ultraschall, hydrogalvanisches Bad,
+ Elektrotherapie, Elektrostimulation.

Fiir unsere Patienten bestellen wir direkt und sofort zusatzliche
diagnostische Untersuchungen in Zusammenarbeit mit anderen
Institutionen:
+ Laboruntersuchungen, Ultraschalldiagnostik, Réntgenunter-
suchungen, computerisierte Tomographie, magnetische
Resonanz

Fiir eine Physiotherapie und medizinische Rehabilitation
fiir einen Zeitraum von 15 Tagen bieten wir giinstige
Behandlungs-Arrangements.

Mit jeder ausgewdhlten Behandlung erhalten Sie
kostenlos eine Kontrolle der Knochendichte!

Ecnu eo epema omnycka y eac ocmpoe eocnanexue
uUnu mpaema MomopHo-deuzamenbHo20 annapama,
dokmop cneyuanucm u 2pynna ¢puzuomepaneemos
Bam moxem nomoye.

Nleynm:

+ 601b B 0bnacTu Lwewm,
NOSICHULIbI 1 Niey

* BbIBUXW, PACTSXKKM
+ BOCMasieHne CycTaBoB
% 0CTeoapTpuT 6Geaep 1 Konex

Mpeanaraem ycnyru
+ KocTonpaBsa
+ MeanumHCKNiA 1 CNopTUBHBIN Maccax, pednekcotepanuto
+ TUI-NA c akynpeccypom — o6Leit, nMmdHOI, NOABOAHON
+ MNapadaHro: BynkaHnuyeckme rpasu ¢ napadprHom

+ KnHecnoTanuHr: neyeHmne 601bHbIX MbILIL, U CMOPTUBHbBIX
TpaBm

+ YnpaxHeHus c ¢usnotepanestamm no Bobath , PNF u Mc-
Kenzie TexHrKax, cemmHapbl

L J'Iasep, MarHUTHasA TepannA, ynbTpas3Byk,
rmgporajibBaHU4YeCcKe BaHHbI,

+ NIEKTPOTEPanus, SNEeKTPOCTUMYNALMS.

NmeeTca BO3MOXHOCTb AONONHUTENbHbIX fUATHOCTUYECKNX
O0CMOTPOB B COTPyAHUYECTBE C APYTUMU YUpeXKAeHUAMU:

+ nabopaTtopHble NccnefoBaHNsA, ynbTPa3ByKoBas
[VNarHOCTHKa, PEHTTEH, KOMMbIOTEPHast Tomorpadus,
MarHeTU4YeCKUn pe3oHaHc.

Mpn BbI6Ope 15-AHEeBHON Nporpammbl GpusnoTepanum u
MeJULMHCKOIi peabunuTaLuu, Bbl nonyyaere JONONHUTENbHBIN
naker ycnyr.

Npedocmasnsaemca 6ecnnamHuboili KOHMpPoOnb
naomHocmu Kocmeli npu evi6ope no6oii
npozpammel neqyeHua!




